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una leyenda convertida en fiesta de Interés Cultural

la fiesta de los Hombres de Musgo en Béjar
unos “monstruos” que cruzaron sus murallas y conquistaron la ciudad
senda entre bosques de robles y castafos de la Dehesa de Cadelario
en unas sierras que son Reserva de la Biosfera
viejas fabricas textiles por un sendero junto al rio Cuerpo de Hombre
en Candelario, las batipuertas y elaboraciéon de embutidos
museo de las fabricas de paiios, y jardin romantico renacentista
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el lugar y el contenido

Las Sierras de Béjar y Candelario, Reserva de la Biosfera son una
alineacion montafiosa que forma parte de los ultimos contrafuertes del
Sistema Centra; los cordales, desde Diciembre hasta bien entrado el mes de
Mayo permanecen cubiertas de nieve.

Estas montafias abrazan varias poblaciones, entre ellas tres conjuntos
arguitectonicos de indiscutible tipismo, como son la antigua ciudad de Béjar,
encerrada entre sus murallas arabes, y los pueblos de Candelario i
Montemayor del Rio

La ciudad de Béjar, en poder de los arabes, fue reconquistada por los
cristianos con una estratagema: de noche se acercaron cubiertos de musgo y
ramas y al abrirse las puertas por la manana fueron sorprendidos y vencidos,
en la creencia que eran monstruos...



Y gue sirva de excusa para realizar una agradable excursion por la sierra y
conocer el interesante patrimonio historico

las experiencias y los itinerarios

Segun la tradicion, los bejaranos, cubiertos de musgo, aguardaron al
amanecer que los musulmanes abrieran las puertas de la ciudad para
reconquistarla; esta conmemoracion se une a la procesion del Corpus pero
manteniendo su significado; se inicia en las murallas, los suelos se tapizan de
ramas de tomillo que quedan bendecidas una vez que el cortejo pasa por
encima de ellas...

Ruta circular de senderismo desde Llano Alto, una planicie de grandes
dimensiones, en la cima del monte del Castafnar, que sigue por el embalse de
Navamufio, un embalsamiento que recoge el agua del Rio Angostura; se llega
a la Dehesa de Candelario por una pista ancha que recorre un monte
adehesado por robles y castainos; y desde Puentenueva volver al punto de
partida. Ser discurre por praderas en las gque durante todo el ano pasta el
ganado vacuno.

Visita guiada al pueblo singular de Candelario a 1.200 m de altitud
arquitectura popular y a los secaderos de embutidos; conocer las batipuertas
un elemento muy caracteristico de la localidad, o las regaderas que
atravesaban las calles...; el la Casa de la Chacina, una construccion tipica de
la poblacion, teatralizacion de las distintas labores que ocupaban a cada
miembro de una familia, durante la elaboracion de los embutidos -hora y
media-

Sendero sobre pasarelas, siguiendo el curso del rio Cuerpo de Hombre,
para conocer las fabricas textiles de la ciudad de Béjar, donde se ubicaron
varias de ellas a comienzos del siglo XIX, aunque la mayor parte se
encuentran actualmente abandonadas; se veran las pesqueras, grandes
balsas, donde se represaba el agua del rio para mover las maquinas, los
puentes, algunas chimeneas coénicas de ladrillo... -hora y media-

En una antigua fabrica, el museo textil de Be¢jar, una actividad industrial
que se inicio en el siglo XIII; en el siglo XV ya existian pequenos centros para
la fabricacion artesanal de pafios bastos bajo la tutela de los Duques de Béjar;
en el siglo XVIII habia censados en Béjar 155 telares y a mediados del siglo
XIX ya existian en Beéjar 200 fabricas que daban empleo a unas 4.000
personas.

Un jardin artistico del Renacimiento italiano, que esta declarado Bien de
interés cultural en el interior de la villa de recreo de los Duques de Béjar
lamada del Bosque. En su interior hay un palacete, un gran estanque, que
data de mediados del S XVI, terrazas, extensas escalinatas, huertas, casa del
bosquero o de los guardeses...; en el siglo XIX fue redisefiado el jardin segun
los canones del estilo romantico

el alojamiento
Hotel (**/***) en Béjar, con pension completa desde la cena del sabado
a la comida del domingo.

Con transporte por medios propios (*), en habitacién doble: 136 €



Suplemento, alojamiento viernes + desayuno sabado 38 €
Suplemento habitacién individual, (por noche) 18 €

Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien el
propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposicion para
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondra en contacto a
quienes deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier
caso...

desde Madrid:

Suplemento, en autobus, microbuds o en nuestros vehiculos de apoyo 36 €
() El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por medios
propios o compartidos, excepto si se contrata el suplemento de transporte y
traslados

Hora y lugar de reunion: 10:00 h. del sabado en el propio alojamiento o el
lugar que se indique en los ultimos datos.

Equipo: pantalon cémodo para andar, botas de trekking o zapatillas
deportivas con buen relieve, ropa impermeable.

Santa Alicia, 19 28053 Madrid Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp
E-mail: info@genteviajera.com- http://www.genteviajera.com

Actividades de naturaleza en Espana, turismo mas sostenible v cercano



mailto:info@genteviajera.com
http://www.genteviajera.com/

	Santa Alicia, 19 28053 Madrid            Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp

