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En Valdepeñas, bodega en una casona del S. XVIII 
yacimiento íbero con casas, murallas, torreones…; 

en Villanueva de los infantes, población de hidalgos, 
conventos, casonas nobles y palacios…; 

  
ficha  básica  del  programa__________________________ ________ficha básica del programa____________________________________  
  
eell  lluuggaarr    

Valdepeñas es quizá el lugar con mayores viñedos y el que mayor 
volumen de vino produce en Europa; su prestigio vinícola ha estado basado en 
la abundancia de bodegas familiares, en las que trabajaban magníficos 
artesanos elaboradores; pero hoy gran parte de estos agricultores ya no 
hacen su propio vino como antes y llevan sus uvas a grandes factorías que las 
procesan; pero existe una excepción… 

Comprendidas dentro a Mancha Húmeda, que integra más de cincuenta 
lagunas y humedales, que son Reserva de la Biosfera, se encuentra el 
Parque Natural de las Lagunas de Ruidera, que está formado por quince 
lagunas que de forma escalonada vierten unas en otras, formando saltos, 
cascadas o torrentes que se inician a partir de la primera de ellas; cada 
escalón lagunar se estabiliza con muros de travertinos, unos depósitos de 
caliza tobácea… 
  
llaa  ooppoorrttuunniiddaadd  

En días de vendimia… la excepción son unos viñedos que rodean un 
complejo rural, al estilo de las antiguas ventas de postas, cuidados con 

eenn  ddííaass  ddee  vveennddiimmiiaa,,  vviiññeeddooss  ddee  aaggrriiccuullttuurraa  bbiioollóóggiiccaa  
  eellaabboorraannddoo  llooss  vviinnooss  sseeggúúnn  eell  CCaalleennddaarriioo  CCóóssmmiiccoo;;  
ccoonn  uunn  ppaasseeoo  eenn  kkaayyaakk  ppoorr  llaass  llaagguunnaass  ddee  RRuuiiddeerraa  



métodos de agricultura biológica; y en la bodega elaboran sus vinos en 
función de los ritmos cósmicos que determinan las estrellas… 

Y tras una jornada participando del ambiente de vendimia en la bodega, 
degustando el mosto, dejando fermentar los vinos… atravesar en kayak dos 
de las grandes lagunas de Ruidera, observando vegetación y avifauna al 
compás del remo… 
  
llaass  eexxppeerriieenncciiaass  yy  llooss  iittiinneerraarriiooss  

La bodega Dionisos es uno de los últimos ejemplos de lo que fue la 
concepción tradicional de una bodega en Valdepeñas: una casa solariega del 
siglo XVIII, céntrica, patios con columnas de piedra caliza, naves de grandes y 
espectaculares tinajas de arcilla cocida con más de doscientos años, la 
impresionante cueva excavada en el subsuelo a nueve metros de profundidad 
donde antes se guardaban los vinos en odres o pellejos y ahora reposan las 
barricas… 

Las elaboraciones en esta bodega tienen algo de alquimia; se tratará de 
visualizar y describir el calendario cósmico que dirigen los procesos 
biológicos de la vid y de las fermentaciones; en la sala de catas se 
degustarán tres vinos guiados por el enólogo y se apreciarán las diferencias 
entre una elaboración clásica y otra realizada siguiendo el “Compás de la 
luna”… -tres horas- 

En una meseta elevada sobre una llanura, los íberos construyeron una 
Oppida o poblado fortificado, llamado Cerro de Las Cabezas; las excavaciones 
la han descubierto casi completa. Visita guiada a su entramado urbano, a su 
sistema defensivo y al material arqueológico que se encuentra en su centro 
de Interpretación. Fue habitada entre los siglos VI al II a. de C., final del 
Bronce; en el yacimiento se pueden identificar fácilmente sus calles, viviendas 
y zonas comunes, ya que se conservan íntegramente los cimientos de las 
casas y los zócalos de la muralla exterior; en éstas se observarán las 
casamatas, paramentos, bastiones, torres, puertas, poternas, sistemas de 
drenaje,.. -hora y media- 

Visita guiada al centro histórico de Villanueva de los Infantes, donde 
abundan edificios civiles y religiosos de época barroca o renacentista: Plaza 
Mayor porticada, iglesia de San Andrés donde estuvo enterrado mucho 
tiempo Don Francisco de Quevedo, iglesia y convento de Santo Domingo, 
donde se encuentra la celda en la que falleció Quevedo, la casa y oratorio de 
Santo Tomas de Villanueva, la Casa de los Estudios que fue un colegio 
menor donde se enseñaba humanidades…; al recorrer sus calles y plazas se 
conocerán docenas de casas solariegas y palacios de familias asentadas en la 
población hace cuatro siglos, con gran variedad de portadas, dinteles y 
balconadas: los palacios del Marqués de Entrambasaguas, de los Ballesteros, 
del Marqués de Melgarejo, de Rebuelta… o las casonas del caballero del Verde 
Gabán, de la Pirra, del Arco, el Hospital de Santiago o del Tribunal de la 
Inquisición… -dos horas y media- 

Al día siguiente, travesía en kayaks comenzando en la laguna Colgada, 
en el Parque Natural de las Lagunas de Ruidera, después de una breve 
introducción teórica y unos ejercicios prácticos sobre el uso del remo; las 
embarcaciones son dobles autovaciables y de gran estabilidad; se reconocerá 



la barrera tobácea que separa esta laguna de la anterior, llamada Batana; se 
rodeará un lugar conocido como la isla en el centro de la laguna y se seguirá 
por el curso de un pequeño río que comunica esta laguna con la siguiente de 
El Rey, finalizando en una de sus playas -tres horas- 
  
eell  aalloojjaammiieennttoo  

Hotel (***) en Valdepeñas, con pensión completa desde la comida del 
sábado a la comida del domingo. 

Con transporte por medios propios (*), en habitación doble:       136 € 
Suplemento alojamiento viernes + desayuno sábado         29 € 
Suplemento habitación individual (por noche)           18 € 

 
Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien el 

propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposición para 
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondrá en contacto a 
quienes deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier 
caso… 

desde Madrid: 
Suplemento, en autobús, microbús o en nuestros vehículos de apoyo     36 € 
 
(*) El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por medios 
propios o compartidos, excepto si se contrata el suplemento de transporte y 
traslados 
 
Hora y lugar de reunión: a las 10 h. en el Centro de Fuenverde o en el 
lugar que se indique en los últimos datos. 
Equipaje: pantalón cómodo para andar, zapato deportivo o de trekking, 
chubasquero y  un pequeño macuto;  
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