Parque Natural de Red eS Reserva de la Biosfera
ZEPA, LIC-Red Europea Natura 2000
los valles secretos y sus espesos bosques de hayas intactos...;

el nacimiento del Naldn, la fuerza del agua y los antiguos glaciares;
el mundo de la mina

]

dias de Todos los Santos
cuatro jornadas, tres noches/ con P.C.
+ plan completo de actividades

29 octubre-1 noviembre

opcional: noche del dia 28

-Asturias-
2022




programa todo incluido v con mas imaginacion ﬁﬂﬂtﬂ

Viajer.
Ficha bcasica del programa ‘ 3]8 gom

Viajes artesanos
Qetividadesgdell

en el Parque Natural de Redes
>> combinado a pie y vehiculos 4x4: majada de Brafagallones y Mericueria,
relleno natural de un lago de origen glaciar...

>> senderismo a los bosques de hayas mas intactos; desde Pendones, por el
boscoso Cordal de Ponga, la foz de Palombar y el collado de LLagu...

experiencias sobre la mineria del carbén

>> en el valle de Samuio, viaje en tren, desde una antigua estacion,
siguiendo por la trinchera del carbdn hacia el interior del pozo minero de San
Luis; se subird en un ascensor al estilo de las jaulas mineras y visita a las
iInstalaciones de superficie...

>> visita guiada a la curiosa reproduccion de una mina de carbén en El
Entrego: espectacular imagen de una galeria oscura en explotaciéon con
maquinas de extraccion y de fabricacion de explosivos...

Actividades complementarias

>> huerta-escuela en Laviana donde aproximan a la cultura de la tierra;
talleres de saberes rurales, cultivos, frutales y especialmente la manzana; el
llagar con elaboraciéon de sidra casera y cata de culines...

>> los gquesos artesanales con leche de vaca casina en Campo de Caso y
centro de interpretacion del Parque

el tugyevp

El Parque Natural de Redes ocupa la cuenca alta del rio Nalon sobre los
concejos asturianos de Caso y Sobrescobio; es de paisaje abrupto modelado
por los antiguos glaciares; los bosques han colonizado casi la mitad del
territorio, siendo los hayedos el tipo predominante en la zona de umbria.



En primavera brotan las nuevas hojas en las hayas; y es también un buen
momento para visualizar la fauna del bosque que acude a él para beber o
alimentarse; es facil observar rebecos, jabalies, ciervos, alimoches y aguilas
reales, que conviven con otros menos visibles como el oso, la nutria y el lobo;

El desarrollo industrial asturiano se debid al carbon de hulla, abundante en
el subsuelo de estd comarca.

algunes dusos sobre las actividades

en el Parque Natural de Redes

Acceso desde el pueblo de Bezanes en vehiculos 4x4 siguiendo por la
garganta del rio Monasterio a la Majada de Brafiagallones, un circo de origen
glaciar, resultado de la colmatacion y relleno natural de un lago; senderismo
a las Majadas de Mericueria donde se encuentran cabafas de pastores con
tejados de pizarra

-seis horas-

Senderismo e interpretacion por los bosques de hayas mas intactos y
mejor conservados del entorno; desde Pendones se recorrera la Foz de
Palombar hasta al collado de LLagu por un cordal donde hay hayas robles,
servales; desde aqui se observara la casi totalidad del Parque

-seis horas y media-

experiencias sobre la mineria del carbén

Desde la estacion de El Cadaviu, viaje en tren por el valle de Samufio
hacia el interior de las viejas galerias del Pozo San Luis, de finales del siglo
XIX; se ascendera entre castafios por la antigua trinchera del carbon hasta
entrar en el Socavon Emilia, un antiguo transversal minero; junto a la cafa del
pozo de la mina se explicara la dimension de las extracciones de aquéllos
tajos, de seis plantas, la forma de trabajar y vivir de los mineros, recuerdos e
historias de aquéllos hombres. Se subira en un ascensor, que evoca las
antiguas jaulas mineras y se visitara el conjunto de edificios que forman las
instalaciones: Casa de maquinas, castillete, casa de aseos, lampisteria...

-dos horas-

Visita guiada a un museo de la mineria que reproduce fielmente una
galeria en explotaciéon, su utillaje y tecnologia de los s. XVI al XIX, con
maquinas de extraccion y de fabricacion de explosivos, locomotoras,
laboratorios...; una aproximacion al papel del carbén como materia prima en el
desarrollo industrial asturiano

-una hora-

Actividades complementarias

Visita guiada a una huerta-escuela en La Llera, unas instalaciones que
tratan de acercar al visitante a la cultura de la tierra, al aprovechamiento
respetuoso de los recursos naturales y a los usos tradicionales de la tierra,
cultivos, frutales... y con especial atencidon a la manzana. Realizan talleres de
promocion de los saberes rurales, técnicas de poda e injerto, conservacion
de semilla autoctona, cultivo de setas, talleres de insectos polinizadores.
También realizan cursos de elaboracion de sidra casera, descubriendo las



condiciones Optimas de todo el proceso; al término de la visita se llegara al
llagar, y después de una descripcion del proceso de elaboracion, se cataran
unos culines de sidra

-hora y media-

Visitas a una queseria artesanal que elabora su producto con leche de
vaca “casina”

-una hora-;

Y visita al centro de interpretacion del Parque

-media hora-

aloforniento y pension alimenticia

Hotel rural (**) en Laviana/ Campo de Caso; pension completa desde la
comida del sabado a la comida del martes; tres noches, cuatro jornadas

Con transporte por medios propios (*), en habitacion doble: 288 €
Suplemento noche del viernes + desayuno del sdbado 29 €
Suplemento habitacion individual (por noche) 12 €

Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien el
propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposicion para
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondra en contacto a quienes
deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier caso...

desde Madrid:

Suplemento, en autobus, microbus o en nuestros vehiculos de apoyo o9 €

(*) El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por medios propios o
compartidos, excepto si se contrata el suplemento de transporte y traslados

Hora y lugar de reuniéon: 14:00 h. durante la comida del sdbado, en el hotel o en el lugar
que se indique en los ultimos datos.

Equipaje: ropa céomoda para andar y de abrigo o sudadera, botas de trekking,
chubasquero. ; : ; P

Alicia, 19 28053 Madrid Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp
E-mail: infowgenteviajera.com- http://www.genteviajera.com

Actividades de naturaleza en Espana, turismo mas sostenible y cercano
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