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ddeessddee  SSiiggüüeennzzaa……  
 

ppoorr  eell  sseennddeerroo  ddeell  PPaarrqquuee  NNaattuurraall  ddeell  BBaarrrraannccoo  ddeell  Río Dulce. 
ddeessffiillaaddeerroo  ccaallccáárreeoo  ddeessddee  PPeerreeggrriinnaa,,  ddee  llaa  ééppooccaa  ddee  llooss  ddiinnoossaauurriiooss,,  

llooss  mmeeaannddrrooss  ddeell  ccaaññóónn,,  bboossqquueess  ddee  ggaalleerrííaa  yy  eell  ppáárraammoo  aallccaarrrreeññoo  
  

eenn  PPaallaazzuueellooss,,  taller  yy  cata  ddee  ttrriiggooss  aannttiigguuooss,,  ppaann  yy  cceerrvveezzaa  
llaa  mmaassaa  mmaaddrree  yy  llaa  ffeerrmmeennttaacciióónn;;  mmaallttaass,,  llúúppuullooss  yy  ddeessttiillaacciióónn  

  

eell  ppaassoo  ddee  llaa  hhiissttoorriiaa  eenn  llooss  mmuurrooss  ddee  llaa  Segontia medieval  
ccaassttiilllloo,,  ccaatteeddrraall,,  mmuurraallllaass,,  ccaassaa  ddeell  DDoonncceell,,  jjuuddeerrííaa  yy  mmoorreerrííaa  

 

eell  ssáábbaaddoo,,  ddeessppuuééss  ddee  llaa  cceennaa,,  rreeuunniióónn  ddeell  ggrruuppoo  eenn  uunn  ddiissccoo--ppuubb;;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
eell  lluuggaarr    

El desfiladero calcáreo Hoz del río Dulce desde Peregrina de quince 
kilómetros de longitud, en los términos del pueblo de Peregrina, muestra su 
hoz caliza que fue esculpida por los acontecimientos ambientales durante el 
Jurásico, cuando los dinosaurios eran los amos de la Tierra. 

Sigüenza es una ciudad situada estratégicamente para controlar el paso 
del alto Henares y los valles de los ríos Dulce y Salado. Esta es la razón por la 
que estuvo poblada ya desde el Paleolítico y Neolítico; pero hoy prevalece la 
Sigüenza medieval que centra la mirada ya en la primera vista general. 
 
 



 
 

 

 
 

>> senderismo en el Parque Natural de la Hoz del río Dulce, siguiendo un 
desfiladero calcáreo desde Pelegrina; la senda GR-10 comienza con una 
vereda ancha flanqueada por arboledas y el cortado calizo de más de 1.100 m 
de altitud donde anidan las águilas y los buitres; se llegará la confluencia del 
arroyo del Gollorio con el río Dulce que es una cascada llamada de la Cola de 
Caballo; el mirador de Félix Rodríguez de la Fuente y el descenso por una 
vereda muy panorámica hasta el puente del río Dulce, junto a las ruinas de un 
antiguo molino y un puente de madera… 

Distancia: siete km aprox; desnivel: 350 m; duración 3 horas 
 

>> en Palazuelos, taller y cata de trigos antiguos, pan y cerveza; la masa 
madre y la fermentación; maltas, lúpulos y destilación… Una iniciativa familiar 
 de agricultura ecológica: los procesos de la panadería saludable; con 
degustación de tres tipos de cerveza, cuatro variedades de panes, aceite de 
oliva virgen, la flor de sal… 

Duración: dos horas  
 

Sigüenza y entorno 
>> visita guiada a Sigüenza: el castillo que domina la ciudad, escogido por los 
árabes para construir su alcazaba; la Catedral S.XII, que combina románico y 
gótico; las callejuelas medievales de Las Travesañas, con el Arrabal de la 
Morería y la Judería; la Plaza Mayor, la Casa del Doncel, la Plazuela de la 
Cárcel, la iglesia de Santiago… 

Duración: tres horas 
 

> después de la cena reunión del grupo en el disco-pub Condors de Sigüenza 
 
 

  
 

 

 

Aunque las fiestas de San Zenón son en Julio... 
…hemos pedido permiso al Santo para celebrarlas anticipadamente en primavera 
 

Siendo el patrón de los solteros, pretendemos reunir gente single al abrirse la vida a 
un nuevo ciclo, para disfrutar de dos días de actividades en la naturaleza, del patrimonio y 
de la herencia etnográfica de los lugares…; un fin de semana de intercambio de 
experiencias, conversación distendida, celebrando por la noche una fiesta divertida y 
abierta. Una oportunidad para conocer gente nueva… 

San Zenón de Verona, fue un obispo del siglo IV, que nació en una zona del actual 
Marruecos. Sobre su tumba se levantó una iglesia que fue destruida y reconstruida en 
tres ocasiones… bien a causa de invasiones o bien por un terremoto. La actual es 
románica, de piedra de toba color crema, que tiene un rosetón en forma de rueda de la 
fortuna… Su fama descansa en parte en su arquitectura, pero también porque según la 
tradición en su cripta se casaron Romeo y Julieta… 

 

Hostal mesón Castilla (**) en Sigüenza, familiar. Desde la comida del 
sábado, pensión completa hasta la comida del domingo; una noche en 
P.C. dos jornadas de actividad 



Con transporte por medios propios (*), en habitación doble      189 € 
Suplemento habitación individual (por noche)                    20 €  
Suplemento alojamiento del viernes + desayuno del sábado)   44 €  

 
Para el transporte proponemos alternativamente compartir coche, bien el 

propio si se dispone de él, o manifestar en la reserva la disposición para 
realizarlo con el de otros; para ello Gente Viajera pondrá en contacto a 
quienes deseen participar de una misma ciudad o provincia. En cualquier 
caso… 

desde Madrid: 
Suplemento, en autobús, microbús o en nuestros vehículos de apoyo  38 € 
(*) El traslado al punto de salida de las actividades es igualmente por medios 
propios o compartidos, excepto si se contrata el suplemento de transporte y 
traslados 
 
Hora y lugar de reunión: a partir de las 9:00 h. del sábado en el hotel o en 
el lugar que se indique en los últimos datos (indicaremos algunas 
sugerencias…) 
 
Equipaje: ropa de abrigo, pantalón cómodo para andar, zapato deportivo o 
de trekking, chubasquero, pequeño macuto;  
Itinerario: desde Madrid A4 hasta el Km 136; Tomar la A43 dirección 
Daimiel/Ciudad Real; salida 26 y tomar la CM4107 hasta Almagro 
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

HHoossttaall  MMeessóónn  CCaassttiillllaa  ****  SSiiggüüeennzzaa  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 
  
  
  
  
  

Santa Alicia, 19 28053 Madrid            Tfno. 914780111/ 620070269 y whatsapp 
E-mail: info@genteviajera.com-         http://www.genteviajera.com 

 
Actividades de naturaleza en España, turismo más sostenible y cercano 
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