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unas celebraciones con dos días de actividades, cena y fiesta de noche 
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HHaayy  uunn  rreessuummeenn  oo  ppeerrffiill  ddee  eessttaa  ffiicchhaa  eenn  llaa  WWeebb  ggeenntteevviiaajjeerraa..ccoomm  
LLaa  pprrooppuueessttaa  eenn  ppooccaass  llíínneeaass::  

** El paso de la historia en los muros de la Segontia medieval: el 
CASTILLO construido sobre una Alcazaba árabe, la Catedral del S.XII, 
románica y gótica, el edificio más emblemática de la ciudad; la escultura 
funeraria de El DONCEL y su casa natal, la Plaza Mayor donde antiguamente 



se celebraba el mercado, Las TRAVESAÑAS con el Arrabal de la Morería y la 
Judería, la iglesia de Santiago, la Plazuela de la Cárcel… 

** Taller y cata de TRIGOS ANTIGUOS, pan y cerveza, la MASA MADRE y la 
fermentación; los cultivos de agricultura ecológica, las harinas molturadas a la 
piedra de excelente calidad y las pastas; los procesos en la fabricación de 
CERVEZA ARTESANA de trigo, con DEGUSTACIÓN de tres tipos; y de cuatro 
variedades de panes, el aceite y la flor de sal  

** Senda desde Pelegrina por la HOZ del RÍO DULCE, en el Parque Natural 
del Alto Tajo; un desfiladero calcáreo siguiendo el GR-10 o Camino de la Lana; 
el sendero llega a la confluencia con el arroyo del Gollorio y la CASCADA de la 
Cola de Caballo; luego se sube a un collado con buenas vistas de la garganta; 
la vereda continua por el borde de las paredes calcáreas y la bajada es 
evocadora con las vistas del CASTILLO de Pelegrina  

** Después de la cena reunión del grupo en discoteca Condors de 
Sigüenza; intentaremos una fiesta con algo de imaginación… 

 
 
DDeessccrriippcciióónn  ddee  llaass  aaccttiivviiddaaddeess  iinncclluuiiddaass  
ccoonn  ddeettaalllleess  ssoobbrree  ssuu  eejjeeccuucciióónn,,  eennttoorrnnoo,,  ccaarraacctteerrííssttiiccaass,,  pprreeppaarraacciióónn,,  nniivveelleess,,  dduurraacciióónn……  

 

Aunque las fiestas de San Zenón son en Julio... 
…hemos pedido permiso al Santo para celebrarlas anticipadamente en primavera 
 

Siendo el patrón de los solteros, pretendemos reunir gente single al abrirse la vida a 
un nuevo ciclo, para disfrutar de dos días de actividades en la naturaleza, del patrimonio y 
de la herencia etnográfica de los lugares…; un fin de semana de intercambio de 
experiencias, conversación distendida, celebrando por la noche una fiesta divertida y 
abierta. Una oportunidad para conocer gente nueva… 

San Zenón de Verona, fue un obispo del siglo IV, que nació en una zona del actual 
Marruecos. Sobre su tumba se levantó una iglesia que fue destruida y reconstruida en 
tres ocasiones… bien a causa de invasiones o bien por un terremoto. La actual es 
románica, de piedra de toba color crema, que tiene un rosetón en forma de rueda de la 
fortuna… Su fama descansa en parte en su arquitectura, pero también porque según la 
tradición en su cripta se casaron Romeo y Julieta… 

  
  

  
  

 
Sigüenza  

el paso de la historia en los muros de la Segontia medieval  
 

Visita guiada a Sigüenza, una ciudad situada estratégicamente para controlar el paso 
del alto Henares y los valles de los ríos Dulce y Salado. Esta es la razón por la que estuvo 
poblada ya desde el Paleolítico y Neolítico; hay vestigios de la presencia de celtíberos, 
romanos, visigodos y árabes; pero prevalece la Sigüenza medieval que centra la mirada ya 
en la primera vista general. 

El castillo domina la ciudad, y bajo sus cimientos permanece la huella de haber sido 
ocupado por diversos pueblos a lo largo de su historia; en la parte más alta de la localidad 
sobresalen sus almenas como símbolo de su larga historia 



Fue escogido por los árabes para 
construir su alcazaba por su inmejorable 
posición. Luego se convirtió en residencia 
eclesiástica posteriormente; y de sus 
sucesivas manos, se cuenta que entre sus 
pasillos vaga el alma en pena de, que fue 
encerrada tras estos muros durante varios 
años.  

Se conocerá su patio de armas; hoy es 
Parador Nacional 

La Catedral es el edificio 
imprescindible que visitar en Sigüenza; 
iniciada en el S.XII, su construcción 
combina el estilo románico y el gótico; 
sorprenden dos imponentes torres que le 
otorgan un aspecto de fortificación. 
Ornamentalmente presenta rosetones y bóvedas de crucería, un hermoso coro tallado en 
madera de nogal, el retablo de Santa Librada y varias capillas y sacristías, como de las 
Cabezas… 

Y la imagen más emblemática de la ciudad; la escultura funeraria de El Doncel, que 
representa al joven caballero de la Orden de Santiago, Martín Vázquez de Arce, tallada en 
alabastro de un enorme valor artístico, 

Alrededor del claustro se han habilitado varias de sus antiguas salas y capillas para 
albergar objetos interesantes, como la colección de tapices flamencos, tres banderas 
históricas… 

La Plaza Mayor es el lugar donde antiguamente se celebraba el mercado, uno de los 
acontecimientos más importante de la vida cotidiana local. Se encuentra el Ayuntamiento, 
edificios con soportales; y de aquí parte la calle Mayor, una de las calles más bellas de la 
ciudad 

La Casa del Doncel fue la casa familiar del personaje más ilustre de Sigüenza, aunque 
anteriormente otras familias con diferente cultura y religión ya la habían habitado; como 
testimonio, es el impresionante arco mudéjar policromado que se descubrió durante la 
restauración, y las cenefas mudéjares que decoran los techos de madera. En varias de sus 
salas hay tesoros únicos de incalculable valor,  

Se ubica en el corazón de las Travesañas, en una pequeña placita; el lugar está 
cruzado por callejuelas de urbanismo medieval, donde hace siglos convivían judíos, 
musulmanes y cristianos; conservándose los barrios del Arrabal de la Morería o la Judería. 
Hay otros rincones interesantes, como la Puerta del Hierro con su característico torreón, la 
Puerta del Sol que recibe los primeros rayos del día, la Torre o Cubo del Peso que formaba 
parte de la antigua muralla medieval, el Pósito reconvertido en auditorio…  

La iglesia de Santiago, S XII, una de las 
más antiguas del casco histórico con su 
portada de arco de medio punto, el 
medallón del apóstol y los restos de un 
antiguo torreón medieval 

La Plazuela de la Cárcel, conserva el 
aire del pasado, con los escudos de los 
Reyes Católicos, del Cardenal López de 
Carvajal y de la ciudad, que todavía lucen 
en la fachada del antiguo Ayuntamiento o 
en sus pórticos…; en uno de los edificios 
laterales se ubicaba la cárcel de la ciudad. 

La ermita de Santa María de los 
Huertos, de estilo gótico,un edificio de 
piedra asomando entre las copas de los 
árboles; las monjas clarisas habitan en los 










